2. Podolsky workshop: reprodukcni zdravi zeny v kazdé fazi zivota

forma workshopu: hybridni (prezenéné/online)
datum: patek 15. 5. 2026

misto: velka posluchdrna UPMD v I. poschodi

7:30 - 8:00

registrace, prichod ucastnikd

8:00 - 8:05

slavnostni zahajeni 2. Podolského workshopu
Ladislav Krofta

08:00-13:30 dopoledni blok (Perinatologie)

8:05 - 8:55
DOPPLEROVSKE VYSETRENi MATERSKE A FETALNI CIRKULACE: jak, kdy a komu
garanti: Lubomir Haslik, Petra Hanulikova,

Tematicky blok je koncipovadn jako krdtky teoreticky tvod s ndsledujici praktickou demonstraci
formou live scanu. V uvodni ¢dsti budou shrnuty zdkladni fyziologické souvislosti, které jsou
nezbytné pro spravné pochopeni vyznamu jednotlivych méreni. Daraz bude kladen na
praktické provedeni vysetreni, standardizaci techniky, nejcastéjsi chyby pri méreni a jejich vliv
na interpretaci vysledkl. Zavérecna cdst bude vénovdna vyuZiti téchto metod v kaZdodenni
klinické praxi a bude doplnéna praktickou ukdzkou vysetieni s komentdrem. Budou
demonstrovdny ndsledujici cévni struktury: a. uterina, a.umbilicalis, a. cerebri media, Zilni
fetdlni a fetomaterndini cirkulace (ductus venosus, portdini systém, v. umbilikalis), aortdlni
isthmus.

8:55-11:30
DOPPLEROVSKE VYSETRENI V NEJCASTEJSICH KLINICKYCH PRiIPADECH
garanti: Petra Hanulikova, Lubomir Haslik,

Tento blok tematicky navazuje na tvodni ¢dst vénovanou fyziologickym principim a technice
dopplerovského vysetfeni a zaméruje se na jeho praktické vyuziti v konkrétnich klinickych
situacich. Jednotlivé predndsky predstavi interpretaci dopplerovskych parametri v rdmci
screeningu v |. trimestru, diagnostiky fetdini ristové restrikce, preeklampsie, viceCetného
téhotenstvi a fetdlni anémie, vcetné zdkladnich principG diferencidlni diagnostiky. Soucdsti
budou také praktické ukdzky vysetieni (live scan), diskuze nad kazuistikami a doporuceni, kdy
je vhodné pacientku odeslat na specializované pracovisté. V zdvérecné cdsti bloku bude
prezentovdno vysetieni makrocirkulace matky véetné mozného pfinosu vysledku vysetreni na
terapeuticky algoritmus matky i plodu.



8:55 - 9:15 Dopplerovské vysetieni v rdmci ultrazvukového vysetieni v I. trimestru
Anna Brandejsova
9:15 - 9:35 Dopplerovské vysetreni u téhotenstvi s podezienim na FGR (early/late)
Lubomir Haslik, Petra Hanulikova,
9:35 - 9:55 Dopplerovské vysetifeni u téhotenstvi s preeklampsii
Matus Halaj
10:05 - 10:35 Dopplerovské vysetfeni u viceCetné gravidity
Lubomir Haslik
10:35 - 10:55 Dopplerovské vysetfi u plodu s hydropsem a podezienim na fetdlni anemii
Petra Hanulikova
11:05 - 11:30 VySetfeni makrocirkulace matky
Anna Brandejsovd, Alexandra Regendova

11:30 - 11:45 coffee break

11:45-12:30
NEONATOLOG PRAVA RUKA PERINATOLOGA
garanti: Zbynék Stranak, Peter Koréek

Specifika péce o novorozence po fetalnich vykonech

Marta Jacevicova

Neonatalni intenzivni péce z pohledu sestry (viceCetnd téhotenstvi, vrozené vyvojové vady,
peripartani hypoxie)

Eva Rezabkova

Pacient po téhotenstvi s komplikaci: prezentace oSetrovatelskych postupt u kriticky
nemocnych novorozencu - dominantné komentovand video-prezentace extrémni prematurity,
vrozenych vyvojovych vad a post-asfyktického syndromu. Teoretickd predndska o
problematice  monochoridlnich dvojéat po fetdlnich vykonech a/nebo poruchdch
intrauterinniho vyvoje.

12:30 - 13:30 obed



13:30 - 17:45 odpoledni blok (gynekologie)

13:30 - 15:05
HLUBOKA PANEVNi ENDOMETRIOSA (DIE)
garant: Jifi Handacek

13:30-14:15

Technika UZ vysetfeni pacientky s podezienim na DIE a korelace s klasifikaci ENZIAN r.
Lubomir Haslik, Zuzana Michalcova,

14:15 - 14:40

Atypicka loziska peritonedlni endometridzy pti laparoskopii

Jan Drahoriovsky

14:40 - 14:50

Urologické komplikace DIE

Jifi Hanacek

14:50 - 15:00

Management endometriomd v ambulantni praxi

Zuzana Marvanova

15:00 - 15:10

Sklerotizace endometriomi - operacni technika, nase zkusenosti
Katarina Ivankova

Blok bude zaméren v praktické casti na ultrazvukovou diagnostiku, kdy v live scanu
pfedvedeme typické nalezy a ultrazvukové zobrazeni endometriézy postihujici sakrouterinni
vazy, stfevo, délohu, ovaria - tedy nejcastéjsi lokality. V teoretické Casti se zamérime na
symptomy, diagnostiku, specifické nalezy a jejich praktické jak konzervativni tak operacni
reseni.

15:10 - 15:25 coffee break

15:25-17:35
KRATKA SDELENI
garant: Jan Drahonovsky

15:25-15:50

VYKONY JEDNODENNI CHIRURGIE V LOKALNI ANESTEZII
Vladimir Dvorak jr.

15.50- 16.05

Moderni trendy v senologické operativé

MUDr. Karel Raus

16.05-16:15

Asistovana reprodukce + stavajici demografické trendy



Markéta Bahnikova

16:15-16:30

HyCoSy / Hydrosono

Zuzana Michalcova

16:30- 16:45

Menopausa /klimaktericky syndrom

Petr Kiepelka

16:45-17:00

Inkontinence moci a stolice - konzervativni 1éCba
Klara Grohregin

17.00-17:10

Pacientka CTN

Erika Utracka

17:10-17:20

Aktudlni trendy s hojenim ran

Jitka Klikarova

17:20-17:35

CLPP- OASI v praxi

Kldra Trojanova, Magdalena Kucerova, Jindfich Mares, Hynek Hefman,

Posledni blok je zaméfen na Siroké spektrum aktualnich problémd v gynekologii, na které se
prévé UPMD zaméfuje. Jedna se o obtize Zen ve vy$$im véku, jako jsou menopauza a
perimenopauza, nadorova onemocnéni prsti, mocova inkontinence, ale i obtiZze s plodnosti ve
vy8Sim véku. Dale zde budou prezentovany naSe zkuSenosti s raritnimi onemocnénimi
placenty a trofoblastickou nemoci, kterym se UPMD speciélné vénuje. Pfedame zku$enosti z
na8i ambulance vénujici se hojeni ran po operacich a specializované ambulance pro poranéni
recta po spontannich porodech.

17:45-17:50
Zavérecné slovo, ukonceni workshopu
Ladislav Krofta



