ULTRAZVUKOVA VYSETRENI V PRUBEHU
PRENATALNI PECE O VICECETNA TEHOTENSTVI

Doporuceny postup

Ceské gynekologické a porodnické spole¢nosti (CGPS)
Ceské 1ékai'ské spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyné (CLS JEP)

Pracovni skupina v abecednim poradi bez titulii:

Karel Hodik!, Ladislav Krofta, Marek Lubusky>*, Jan Novy>, Ale$ Skiivanek®, Jifi Santavy’,

Pavel Vlasin®, Radovan VIK®

"Porodnicko-gynekologicka klinika, LF UK a FN Hradec Kralové

2Ustav pro péci o matku a dité, Praha

3Porodnicko-gynekologicka klinika, LF UP a FN Olomouc
4Ustav lékai'ské genetiky a fetalni mediciny, LF UP a FN Olomouc

SPorodnicko-gynekologickd ambulance, Plzeii
G-centrum, Olomouc
"Centrum prenatélni diagnostiky, Brno

8Porodnicko-gynekologicka klinika, 2. LF UK a FN v Motole, Praha

Je-li pri pravidelném ultrazvukovém vySetfeni v 1. tri-
mestru zji$téno vicecetné téhotenstvi, je vhodné provést
superkonzilidrni ultrazvukové vySetreni.

Pisemna zprava musi zhodnotit:

* pocet plodil, chorionicitu event. amnionicitu (foto-
grafie je soucdsti dokumentace),

e vitalitu,

* biometrii, pfi které je méfen parametr CRL (obrazo-
va dokumentace je podminkou vykonu), naméfenou
hodnotu je nutno uvést i v milimetrech, dle namére-
né hodnoty je uréen termin porodu = DATACE tého-
tenstvi.

Téhotné Zené by mél byt NABIDNUT kombinovany
(biochemicky a ultrazvukovy) screening v 1. trimestru
t€hotenstvi a poskytnuta INFORMACE o metodach scree-
ningu, poskytovatelich i formé uhrady (Gstni informace
nebo tisténa brozura, v¢etné zaznamu v dokumentaci).

Bichorialni gemini
Kontrolni ultrazvukové vySetfeni v intervalu 4 tydna.

Pisemnd zprava musi vZdy zhodnotit:

* pocet plodi a chorionicitu,

e vitalitu,

* polohu plod,

e biometrii, pfi které jsou méfeny parametry: BPD, HC,
AC a FL (pri diskrepanci mezi vysledky biometrie
plodu a dataci gravidity dle CRL v L. trimestru je nut-
néa konzultace na pracovisti se specializaci na PERI-
NATOLOGII a FETOMATERNALNI MEDICINU),

* lokalizaci placent

(zasahuje-li placenta do dolniho d€lozniho segmen-
tu, nutno zméfit vzdalenost dolniho pélu od vnitini
branky, event. pfesah vnitini branky),

* mnoZstvi plodové vody
(pfi diskrepanci nutna konzultace na pracovisti se spe-
cializaci na PERINATOLOGII a FETOMATERNAL-
NI MEDICINU).

Cervikometrie a podrobné zhodnoceni morfologie
plodi ve 20.-24. tydnu téhotenstvi.

Monochorialni biamnialni gemini
Kontrolni ultrazvukové vySetfeni v intervalu 2 tydnt.

Pisemnd zprava musi vZdy zhodnotit:

* pocet plodd, chorionicitu a amnionicitu,

e vitalitu,

* polohu ploda,

* biometrii, pfi které jsou méfeny parametry: BPD, HC,
AC a FL (pri diskrepanci mezi vysledky biometrie
plodu a dataci gravidity dle CRL v L. trimestru je nut-
nd konzultace na pracovisti se specializaci na PERI-
NATOLOGII a FETOMATERNALNI MEDICINU),

* lokalizaci placenty (zasahuje-li placenta do dolniho
délozniho segmentu, nutno zméfit vzdalenost dolni-
ho pélu od vnitini branky, event. pfesah vnitfni bran-
ky),

* mnozstvi plodové vody (pfi diskrepanci nutnd kon-
zultace na pracovisti se specializaci na PERI-
NATOLOGII a FETOMATERNALNI MEDICINU).

Cervikometrie a podrobné zhodnoceni morfologie
plodi ve 20.—-24. tydnu t&€hotenstvi.
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Monochorialni monoamnialni gemini specializaci na PERINATOLOGII a FETOMATER-
Nutna konzultace dal§iho postupu na pracovisti se ~ NALNI MEDICINU.
specializaci na PERINATOLOGII a FETOMATER-
NALNI MEDICINU.
Schvdleno vyborem Sekce ultrazvukové diagnostiky
CGPS CLS JEP dne 3. 6. 2011
T¥i a vice plodii Schvdleno vyborem CGPS CLS JEP dne 16. 9. 2011
Nutna konzultace dal§iho postupu na pracovisti se

Sdruzeni nemocnic¢nich gynekologu a porodniki

Na Konferenci Sdruzeni nemocni¢nich gynekologl a porodnikti (SNGP), kterd probéhla v hotelu Diplomat
v Praze ve dnech 30.9. — 2.10. 2011, byly ocenény dvé prace:

Cenu za nejlepsi prezentaci autora do 35 let ziskala

MUDr. Katefina Koterova z UPMD v Praze-Podoli

za prednasku VYUZITI ULTRAZVUKU V PRUBEHU 1. A 1. DOBY PORODNI.

Cenu za nejlepsi prezentaci konference, sponzorovanou firmou Nycomed, obdrzel

doc. MUDr. Jifi Spaéek, CSc., z FN Hradec Kralové

za prici DOCENUJEME DOSTATECNE PROGNOSTICKY VYZNAM REZIDUALNIHO TUMORU
U GYNEKOLOGICKYCH MALIGNIT?

Ocenénym blahopiejeme.

Prof. MUDr. David Cibula, CSc.
predseda SNGP

Drobna a uz posledni poznamka
k problematice gynekologie déti a dospivajicich

Tak jsem se v patém &isle Ceské gynekologie (str. 402) dozvédél, Ze pisu nesmysly a ,,nevim, o ¢em ta détska
gynekologie je*.

Na takové tvrzeni ma kazdy pravo a nijak je s pfibyvajicim v€kem nezpochybrtiuji. Napsal jsem ale pouze
a jenom to, co je vét§inovym ndzorem demokraticky zvoleného Standing Committee on Training and Assessment
Evropské koleje gynekologli a porodnikii (EBCOG). Napsal jsem jenom to, co akceptoval nejvysSsi organ
EBCOG (Council), ktery je sloZen ze dvou zastupcti kazdé ¢lenské zemé. VSichni tedy souhlasi s mymi nesmys-
ly a nevi, o ¢em ta détskd gynekologie je.

Slibuji, Ze vySe uvedenou informaci pana profesora Horejsiho ¢lentim Standing Committee na nejblizsim jed-
nani pfedam. Pokud vSak chce toto zdsadni poselstvi pfedat i zastupcim vSech ¢lenskych zemi, musi pozadat
kolegy Feyereisla a Dvoraka, ktefi nas na jednani Council v Bruselu zastupuji.

S pranim poklidného roku 2012 a pevného zdravi
Vit Unzeitig
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