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Diky dlouhodobé vypracované a pribézné aktualizované
organizacni struktufe perinatalni péce se eské porodnictvi
se svymi vysledky fadi mezi nejvyspélejsi zemé svéta.

Mnohaleté snahy o propagaci vedeni porodii vdomacnos-
ti vedené nékterymi soukromymi porodnimi asistentkami
a laickymi spolecnostmi jsou negativnim jevem, ktery by
mohl vést ke zvySeni komplikaci, k nartistu matefské i no-
vorozenecké nemocnosti i Gmrtnosti.

Argumentace zahrani¢nimi zkuSenostmi je licha - véech-
ny zemé tolerujici domaci porody vykazuji horsi vysledky
perinatalni péce nez Ceska republika, navzdory tomu, Ze
doma probihaji pouze porody, u nichz se ocekava fyziolo-
gicky prabéh.

Rozpoznat, zda téhotenstvi skonci fyziologickym poro-
dem, ¢i nutnosti porodnické operace, je nemozné, nebot
porod je dynamicky proces, ktery se miiZze zkomplikovat
v kterékoli fazi svého pribéhu, kdy miize dojit k akutnim
komplikacim, bezprostfedné ohrozujicim zivot plodu (jako
vyhtez pupec¢niku, akutni hypoxie) nebo matky (napt. po-
porodni krvaceni z jakékoli pfic¢iny - porodnim poranénim
poc¢inaje a hypotonii délohy konce) nebo ohroZenim obou
(napt. abrupce placenty). Tyto komplikace nelze v domac-
nosti fesit, jak se ostatné v piipadech probéhlych porodd
s trvalymi nasledky i potvrdilo.

Porody v domacnosti pfinaseji zbytecna rizika jak pro
matku, tak pro plod a nemohou vyvazit pochybné vyhody

domaéciho prostiedi. CGPS oznaéila planovany porod mimo
zdravotnické zafizeni za postup v rozporu se soucasnymi
dostupnymi poznatky lékarské védy, tj. non lege artis.

Zasadné nesouhlasime s mylnym informovanim téhot-
nych Zen a jejich partnerd na pfedporodnich kurzech vede-
nych nékterymi soukromymi porodnimi asistentkami, které
propaguji porody v domacnosti bez osvétleni jejich rizika
oproti porodim vedenym ve zdravotnickém zafizeni.

Podle ¢lanku 5 Umluvy o lidskych pravech a biomediciné
1ze jakykoli zakrok v oblasti péce o zdravi, tedy i pfedem pla-
novany porod doma, provést jen za podminky, Ze k nému do-
t€end osoba dala svilj svobodny a informovany souhlas. Tato
osoba musi byt pfedem fadné informovana o tiCelu a povaze
zakroku, jakoZ i o jeho disledcich a rizicich. Neupozornéni
na rizika porodu doma ze strany zdravotnika, ktery jej ma
vést, je tedy velmi hrubym porusenim uvedeného ¢lanku
Umluvy, kterd ma vy$$i pravni silu neZ zakon.

Jedinou zarukou bezpecného vedeni porodu je porodni
sal, ktery je vybaven pro stanoveni diagndézy a feSeni nahle
vzniklych stavili pfed porodem, za porodu i po porodu.

Z téchto divodd jsou porody v domacnosti v pojeti sou-
Casné mediciny nedoporucitelné, jejich dfisledkem by mohlo
byt zhorSeni vysledkil perinatdlni péce na tiroverl méné
rozvinutych zemi. Ceska republika by tak ztratila kredit
statu s vynikajicimi vysledky v perinatologii srovnatelnymi
s nejvyspélej§imi zemémi svéta.
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